
HGP Notícias!
Abril / Maio - 2011	 São Paulo	 Edição 51

Publicação de todos os colaboradores do Hospital Geral de Pedreira - Associação Congregação de Santa Catarina

Destaque do mês:XI SIPAT aborda a segurança 
no trabalho e o meio ambiente 

Conheça Alessandra, a futura professora
Página 4Página 3

Página 3

HGP recebe o Selo Ouro no SINASC

Recebem a premiação instituições 
que cumpriram  o padrão de 
qualidade no preenchimento dos 
formulários  dos  nascidos vivos



2 HGP Notícias!

Junho - As festas juninas
Durante o mês de junho temos as festas juninas a 

que originalmente eram a homenagem do povo a três 
grandes  santos do calendário católico nas quemerces 
paroquiais.

Santo Antonio, Frei Franciscano  conhecido como 
“Santo casamenteiro”, celebra-se no dia 13.

São João Batista, aquele que batizou Jesus no Rio Jordão, celebra-se no dia 24.
São Pedro, um dos 12 Apóstolos, 1º papa da igreja, celebra-se no dia 29.
Por isso, as festas juninas (do mês de junho), estendiam-se por todo o mês.

Pe. Lírio Peres

Uso de “gente” e “nós”
Afinal de contas, podemos ou não utilizar a expressão “a gente” no lu-

gar de “nós” ? Dizer que não há problema nenhum em usarmos a expressão 
no dia-a-dia, na linguagem coloquial, contraria muitas pessoas, para quem 
esse uso da palavra “gente” deveria ser abolido de vez.

Evidentemente não é possível eliminar a expressão da língua do Brasil, 
mesmo porque seu uso já está mais do que consagrado. Mas quando ela é 
de fato mais lícita? No bate-papo, na linguagem informal. No texto for-
mal, ela está fora de questão. Mas, uma vez usada, como deve ser a concor-
dância? É “a gente quer” ou a “gente queremos”? A maneira correta é:

A gente quer.
Nós queremos.

http: www.tvcultura.com.br/aloescola/linguaportuguesa

D esenrolando a  
    língua portuguesa

P astoral da Saúde
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Comemoração ao Dia da Enfermagem
O Dia da Enfermagem foi comemorado com um almoço especial e a 

exposição de trabalhos científicos feitos pelos profissionais do HGP, a ocasião 
também serviu para que os colaboradores refletissem sobre a importância da 
higienização das mãos. Além disso, ainda houve a celebração da Missa que 
também homenageou o Dia do Serviço Social (dia 15 de maio). Parabéns!

Vacinação contra a Influenza 
A vacinação contra a Influenza vacinou 800 colaboradores do HGP. 

A campanha aconteceu na instituição entre os dias 4 de 11 de maio em 
três horários diferenciados. 

Páscoa na Brinquedoteca
Crianças e acompanhantes ganharam uma programação especial na Pás-

coa. Além de brincadeiras, teatro e outras atrações, eles foram presenteados 
com ovos de páscoa e ganharam máscaras de coelhinho, o que deu mais 
brilho à comemoração.
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Matéria de Capa

O selo SINASC  2010 foi concedido pela Secretária Municipal da Saú-
de aos estabelecimentos de saúde públicos e  privados, hospitais  da Capital 
e Grande São Paulo, que  cumpriram  o padrão de qualidade no preenchi-
mento dos formulários  dos  nascidos vivos. A cerimônia solene foi realizada 
dia 19 de abril.

Para a diretora executiva do HGP, Ha-
rumi Okamoto Babá, o cuidado no preen-
chimento da Declaração de Nascido Vivo 
(DNV) - primeiro documento que identi-
fica e comprova a existência do recém nas-
cido - é vital, pois a informação incorreta 
pode gerar implicações legais e sociais. “Esta 
certificação é o reconhecimento do trabalho 
dos colaboradores, refletindo o comprome-
timento, responsabilidade, dedicação e aci-

HGP recebe selo Ouro no SINASC

Trabalho e meio ambiente são temas da XI SIPAT
A “XI Semana Interna de Prevenção de Acidentes de Trabalho” (SIPAT) 

teve como temas principais, este ano, o trabalho e o meio ambiente. O even-
to que aconteceu entre os dias 29 e março e 1º de abril contou com uma 
programação variada, com ações dentro dos temas propostos.

Entre as atividades, os colaboradores tiveram a oportunidade de parti-
cipar da palestra sobre a reciclagem de pneus, além receberem dicas sobre 
benefícios previdenciários. Diversão também não faltou, sessões de cinema 
ocorreram no NEP, entre a programação, 
os filmes: Lixo Extraordinário, Comer, re-
zar e amar e Os Simpsons.

A programação foi encerrada com 
um “Game show”, um quiz de perguntas 
e respostas que agitou os participantes.

Outra atração que agradou os cola-
boradores foi a palestra sobre riscos, além 
da oficina de trabalhos com material re-
ciclado.

“A SIPAT deste ano foi muito positiva, pois inserimos o assunto de meio 
ambiente no tema, além da segurança do trabalho. Procuramos fazer eventos 
dinâmicos onde os temas fossem ‘linkados’ com estes assuntos. Tivemos uma 
boa participação do público, com muita interação entre os colaboradores”, 
avalia o engenheiro de segurança do trabalho, Rogério Faria dos Santos.

Além de distribuir mudas, o evento também sorteou prêmios durante 
a SIPAT.

ma de tudo o espírito de união entre as equipes focados no melhoria contí-
nua do sistema de saúde. Parabéns a todos os envolvidos”, declara.

O Selo Sinasc é entregue aos hospitais e maternidades que gerenciam 
com qualidade o Sistema de Informação sobre Nascidos Vivos (Sinasc). A 

certificação visa premiar as instituições que 
alcançaram as metas nos três critérios de 
análise: cobertura, qualidade dos dados co-
letados e controle do uso dos formulários. A 
premiação é realizada anualmente e divide 
os premiados em duas categorias: Selo Ouro 
e Selo Prata. O parâmetro ouro é destinado 
às instituições que alcançarem a marca de 
100% de emissão de DN no sistema. Já o 
parâmetro prata é dirigido às unidades de 
saúde que emitirem 95%.

Equipe de Enfermagem do  
Centro de Parto Humanizado (CPH)

Colaboradoras de 
Gerenciamento de Leitos

Colaboradores do 
Serviço de Prontuário do Paciente

Palestra abordou os riscos (esq.) 
e colaboradores durante oficina de 

trabalhos com material reciclado (dir.)
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E spaço Cultural

P assatempo

V ariedade
R eceita

Mande sua receita para o HGP Notícias!
E-mail: comunicacao@pedreira.org.br

A sede do Governo de São Paulo, 
o Palácio dos Bandeirantes, é uma ótima op-
ção de passeio. O local conta com um acervo 
de 1500 obras de arte, além de uma grande 
área verde, na Zona Sul da capital.  As visitas 
são feitas com orientação de um monitor e a 
entrada é gratuita.

A programação da visita começa no jar-
dim, que tem 2 mil espécies de plantas e algumas esculturas. Dentro do 
palácio funciona boa parte da administração do governo do estado.

No Palácio dos Bandeirantes há móveis e esculturas, como uma obra de 
Aleijadinho, além do trabalho de Antônio Henrique Amaral: “São Paulo – 
Brasil. Criação, Expansão, Desenvolvimento”. O painel tem 16 metros de lar-
gura e 4,5 metros de altura.  No passeio também pode ser conferido o arquivo 
permanente, no palácio ainda são realizadas exposições temporárias.

Oito linhas de ônibus passam em frente ao palácio, que está aberto à vi-
sitação de terça a domingo, das 10hs às 17hs. Para quem preferir ir de carro, 
há um estacionamento gratuito.

Serviço:
Endereço: Av. Morumbi, 4.500 – portão 2 - Informações: (11) 2193-

8282 - monitoria@sp.gov.br - Funcionamento: terça a domingo - Horário: 
das 10h às 17h - Agendamento eletrônico para grupos escolares: www.acer-
vo.sp.gov.br - Entrada: grátis

Bolo de coco e doce de leite
Ingredientes:
Massa: 3 xícaras de farinha de trigo, 2 xí-
caras de açúcar, 1 vidro de leite de coco, 50 
g de coco ralado, 3 ovos, 3 colheres de sopa 
de margarina, 1 colher de sopa de fermen-
to em pó, 1 colher de sopa de baunilha.
Recheio: Doce de leite à vontade.
Cobertura: 50 g de coco ralado, 1 clara 
de ovo, 2 colheres cheias de açúcar de con-
feiteiro e 1/2 limão.
Modo de preparo: Na batedeira, bata os ovos. Acrescente a manteiga, o 
açúcar e a farinha de trigo (peneirados). Diminua a velocidade e junte o 
leite de coco e o coco ralado até obter uma mistura homogênea. Acrescen-
te o fermento e a baunilha, mexendo bem. Derrame na assadeira untada e 
asse em forno pré-aquecido por 40 minutos ou até dourar. Ao desenformar 
o bolo, divida-o em dois para rechea-lo com o doce de leite. Passe quanto 
quiser. Em seguida, coloque a parte de cima de volta sobre o recheio.
Cobertura: Na batedeira, bata a clara, algumas gotas de limão e o açúcar 
de confeiteiro. Bata até alcançar a consistência de chantilly. Caso precise, 
coloque mais açúcar. Deixe no congelador por uns 15 minutos. Após, cubra 
o bolo com o chantilly. Coloque o coco ralado e caso queira, alguma fruta 
para decorar (cerejas, ameixas etc). Deixe o bolo na geladeira até servir.

Fonte: www.tudogostos .uol.com.br/receita

D estaque do Mês
Alessandra sonha em lecionar 
para crianças

O sonho de se tornar professora e lecionar aulas para crianças sempre 
foi uma das metas da colaboradora Alessandra Ayumi Miyamoto, que 
atualmente está cursando o último semestre em Pedagogia. No HGP, ela 
está há mais de quatro anos, onde trabalha no Centro de Convivência.

A opção por seguir esta carreira vem desde cedo, quando ela era 
criança. “Eu brincava de ser professora com as minhas primas, mas elas 
nunca deixavam eu ser a professora (risos). Outro detalhe é que eu sem-
pre gostei de crianças, de ensinar, de cuidar delas”, justifica.

Após concluída a sua formação, Alessandra revela que não vai parar 
os estudos pro aí, ela pretende fazer pós em psicopedagogia. “Quero 
continuar aprendendo o que gosto de fazer”, enfatiza.

Nas horas vagas Alessandra prefere ficar em casa, na companhia de 
seu pai, além de aproveitar para curtir um de seus passatempos favoritos, 
ouvir música.

Papo rápido
Prato favorito: 

sushi e yakissoba
Filme: 

comédia e terror
Música: 

Pop e pop japonês
Hobby: 

ouvir música
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Todo mundo sabe que junho é o mês no qual temos as festividades 
da Festa Junina, por isto nesta edição o HGP Notícias! propõe um 
desafio pra você: encontrar 10 símbolos que estão presentes nas 
festas juninas. Vamos lá? Boa sorte! 
Resultado da edição 50: Máscara, luva de malha, bota, perneira, 
avental, capacete, cinto de segurança, protetor auditivo, luva de 
borracha e luva antialérgica.

Palácio dos Bandeirantes é 
opção de passeio e com 
entrada gratuita


